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¿Quienes somos?

La Fundación Saloma para el Avance de la Educación A.C. es una
organización de la sociedad civil fundada por profesionales apasionados
por la educación. En consecuencia, estamos comprometidos en la
capacitación y asistencia técnica para el empoderamiento de
comunidades y personas vulnerables a través de nuestras iniciativas. Nos
esforzamos por ayudar a las partes interesadas para elevar la calidad de
educación y crear conciencia sobre la paridad de género e inclusión social
en todas nuestras actividades.

Nuestra Misión

Empoderar a las comunidades y personas a través de programas
educativos de calidad y oportunidades globales.

Nuestra Visión 

Nuestros Valores  

Cooperación Responsabilidad
Igualdad e Inclusión

Respeto al Medio Ambiente Compartiendo nuestra humanidad
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Mensaje de Nuestros Fundadores

"Que cada día encuentres alegría
en todo lo que haces, que tu

pasión te impulse cada mañana
y, sobre todo, que cada proyecto
de vida que emprendas también

ayude a levantar a otros."
Ginette Saloma 

Este año, la Fundación Saloma para el
Avance de la Educación A.C. ha visto un
gran crecimiento en sus proyectos,
movilización de voluntarios, donantes e
impacto social en las comunidades y
poblaciones a las que servimos. 

Impulsados por su generosidad en el año
fiscal 2022, nuestro programa "Time to
Shine" llegó a 129 alumnos en comunidades
rurales de los grados 1ro a 6o de educación
primaria. 

Sobrepasamos nuestra meta y logramos
empoderar 90 mujeres  con insumos
menstruales por medio de nuestra Iniciativa
Mujeres en Movimiento (MeM). Cada
persona recibió nuestros talleres con
información sobre el ciclo menstrual,
higiene y los beneficios del uso de una copa
menstrual. Esta información de
empoderamiento se traduce en un impacto
social, económico y ambiental. 

Por último, nuestro programa de Lectura en
Voz Alta llegó a un total de 111 estudiantes
de primaria. 

De cara al futuro, estamos enfocados en
acelerar nuestra estrategia de crecimiento
y continuar participando en programas de
fortalecimiento para el mejoramiento de
nuestros proyectos. Estamos
entusiasmados con los planes de expansión
de nuestros¡ programa de Mujer en
Movimiento (MeM para  adolescentes en
escuelas secundarias para el 2023, además
de agregar nuevos conceptos en la
programación que aumentarán el alcance
de los servicios educativos de Inglés como
Lengua Extranjera. 

Estamos increíblemente agradecidas de
ser parte de esta organización y de todos
aquellos que se han sumado a esta causa y  
hacen realidad su misión. En FSAE A.C.
reconocemos que todos somos agentes de
cambio y cada uno de nosotros es
responsable de contribuir a ese cambio
social que todos necesitamos y
merecemos.

Nuestros más sinceros agradecimientos a
todos aquellos aliados, voluntarios que se
esfuerzan cada día por mejorar su entorno
y a si mismos y nuestros beneficiarios que
depositan su confianza en nosotros. Con
seguridad el año 2023 séra de grandes
éxitos. 

Afectuosamente, 

Ginette Saloma Eliosa  y  Maria D.E. Perez
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Voluntariado para la Inclusión Social 

Los voluntarios FSAE A.C. son un miembro
activo inestimable con un impacto social.
Agradecemos a todos los que se sumaron a
los esfuerzos de Fundación Saloma para el
Avance de la Educación A.C. 

Nuestros voluntarios son personas que
contribuyeron en mejorar su comunidad,
entorno y a sí mismos. De esta manera juntos
logramos un desarrollo sostenible y equitativo.

¡Este año 2022 logramos 3,532
horas de voluntariado!

Tareas realizadas por nuestros voluntarios 

La edad de nuestros
voluntarios oscila entre
los 16 y los 79 años con
77.4% mujeres y 22.6% 
 hombres voluntarios. 
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Nuestras Actividades

FSAE A.C. trabajó en línea con el marco
nacional y los Objetivos de Desarrollo
Sostenible para complementar los
mecanismos existentes e incrementar la
calidad de la educación de estos
programas. Dada la experiencia y la
capacidad de FSAE A.C., se esfuerzo por la
enseñanza-aprendizaje para un enfoque
centrado en el alumno. El Programa
"Time to Shine" es un curso de Inglés
diseñado y contextualizado para escuelas
primarias con una metodología lúdica y
comunicativa. En la actualidad FSEA A.C.
tiene ciento veintinueve beneficiarios  (62
niños y 67 niñas) de escuelas primarias.
En el ultimo trimestre del año logramos
129 horas de enseñanza-aprendizaje de
Inglés como Lengua Extranjera.  

Educación de Calidad 

Lectura en Voz Alta 

Programa "Time to Shine" Inglés como Lengua
Extranjera 

FSAE A.C.  fomenta la lectoescritura a
través de su programa Lectura En
Voz Alta para contribuir al desarrollo
de individuos reflexivos, de
pensamiento crítico y socialmente
competentes. El programa de Lectura
En Voz Alta de FSAE A.C. presento
libros creativos, lúdicos y oportunos a
estudiantes de primaria en el idioma
inglés.  En el transcurso del 2022
ciento once alumnos beneficiados
por este programa. 

Fundación Saloma para el Avance de la
Educación A.C. | Reporte Anual 2022

06



Fundación Saloma para el Avance de la
Educación A.C. | Reporte Anual 2022

Nuestras Actividades

Ahorro promedio al utilizar
una copa menstrual. La copa
menstrual tiene una
duración entre 3-10 años.  

7,500 MXN

Gasto promedio en toallas
sanitarias a lo largo de la vida
de una persona menstruante. 

26,000 MXN

Salud y Bienestar 

Iniciativa Mujer en Movimiento  (MeM)  por una Menstruación Digna de
Fundación Saloma para el Avance de la Educación A.C.

La Iniciativa MeM consiste en sensibilizar
sobre una menstruación digna al pasar por
un periodo sano en higiene y salud. FSAE A.C.
busca formar alianzas solidas con empresas,
OSCs, instituciones y otras partes relevantes
para proveer insumos de calidad para
mujeres y adolecentes en situación de
vulnerabilidad y contribuir a reducir la brecha
de género y la discriminación estructural.
Este año 2022, noventa personas
menstruantes fueron beneficiadas por medio
de esta Iniciativa. 

Gasto promedio anual en
toallas sanitarias. En los
hogares más pobres se
destina 1,2% de su ingreso
para insumos menstruales. 

720MXN

10 años
1 copa

90 kg tampones/toallas
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Insumos donados
34.7%

Apoyos
28.6%

Gastos Financieros
25.5%

Gastos Administrativos
11.2%

Monetarios
66%

Especie
34%

R E P O R T E  F I N A N C I E R O

Operamos con un presupuesto ajustado y una actitud proactiva. Cada vez
son más los que nos apoyan a abordar el tema de la educación y la salud de
nuestras comunidades. 

Como resultado tuvimos un año récord y atendimos a más de 400
beneficiarios directos e indirectos. Siguenos para conocer más sobre
nuestras actividades en nuestro sitio web  www.fundacionsalomaac.org.mx
y  en redes sociales @FundacionSalomaAC

Ingresos Egresos 

Le agradecemos su continuo apoyo en
nuestros esfuerzos para contribuir a
una educación de calidad.

Fundación Saloma para el Avance de la
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Conclusión

Copas Menstruales 

Impacto al medio ambiente 
Empoderamiento 90 mujeres 
Ahorro familiar  720 MXN anuales

Meta 50 copas menstruales
Distribuidas 90 copas menstruales

Campaña Lectura en Voz Alta 
Libro "The Heart" (El Corazón)  

Total de alumnos beneficiados
111 en escuelas primarias. 

Programa "Time to Shine" 

Total de alumos beneficiados
129 

Programa de Inglés para escuelas
rurales de nivel básico. 

Nuestro compromiso de crear acceso a una educación de
calidad para poblaciones vulnerables es nuestra prioridad. 

Tu generoso donativo nos permitió llegar a más de 400
beneficiarios directos e indirectos incluyendo niños, niñas,
mujeres, personal de OSCs y docentes entre otros.  
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Agradecimientos

Contacto
Fundación Saloma para el Avance de la
Educación A.C. 
Calle 25 no. 614  
Colonia Xicohtencatl 
Tlaxcala, Tlax. Mexico 90070

www.fundacionsalomaac.org.mx 
contacto@fundacionsalomaac.org.mx
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A todos aquellos por su colaboración profesional, desinteresada e
incondicional para elevar la calidad de la educación asi como la salud y
bienestar para todas las personas.  
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